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Informamos de que se encontra aberto o processo para apresentacao de candidaturas a
intercambio na U.Porto, para o ano académico de 2010/2011, o qual tera inicio em Setembro

proximo. Este documento, que relne os procedimentos que deverdo ser seguidos na
elaboracdo e submissédo da candidatura pelos estudantes, pretende servir de apoio para que o

processo de intercambio para o proximo ano académico seja bem sucedido.

A colaboracdo empenhada e eficiente das nossas Universidades Parceiras, através das
respectivas Assessorias de Relagdes Internacionais, e a preferéncia dos seus estudantes pela
U.Porto, sdo um privilégio para a nossa Universidade, pelo que desejamos para que 2010/2011
seja ainda mais proficuo no intercambio de estudantes entre as nossas instituicoes,
contribuindo, desta forma, para a consolidacao dos lagcos de cooperagao que nos unem. A titulo
de exemplo, acrescente-se que no ano académico de 2006/2007 a U.Porto recebeu cerca de
330 estudantes vindos do Brasil, nimero que aumentou em 2007/2008 para os 450 estudantes,
e para os 500 no ano lectivo de 2008/2009.
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Neste documento serdo abordados os seguintes pontos:

YV V.V V V V V V V V V V V V V

Vagas

Documentos a apresentar para formalizacdo da candidatura

Duracéao do intercambio

Prazos

Ano Académico

Taxas Académicas

Seleccéao do Plano de Estudos
Avaliagcao da Candidatura
Visto de Estudo

Bolsa de Estudo

Custo de vida na cidade do Porto
Alojamento

Alimentacao

Apoio Médico

A chegada a U.Porto

Quem pode candidatar-se a um intercambio na U.Porto?

Serao aceites como candidatos a intercambio na nossa Universidade todos os estudantes que

provenham de Universidades com Acordo de Cooperagao celebrado com a U.Porto, tendo as

candidaturas que respeitar, necessariamente, o0s procedimentos em vigor na

Universidade de Origem.

Calendario Académico na U.Porto
2010/2011

Ano
Académico

Ano Académico na U.Porto (padrao)

> Inicio do 12 Semestre: 32 semana de Setembro (se pretende realizar
intercAmbio neste periodo devera optar por disciplinas do 1° semestre ou
anuais);

> Inicio do 22 Semestre: 32 semana de Fevereiro (se pretende realizar
intercambio neste periodo devera optar por disciplinas do 2° semestre).

Nota: A Faculdade de Desporto tem um calendario especifico (consultar o site
www.fade.up.pt).
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Documentos a

» Formulario de Candidatura

apresentar » Historico Escolar
> Outros documentos (Facultativo)
Para concorrer a intercambio, um estudante devera preencher o Formulario de
Candidatura (em anexo) e envid-lo através da Assessoria para Assuntos
Internacionais da sua Universidade, ou similar, para o endereco da Universidade
do Porto indicado na pagina FC 2/2, bem como Histoérico Escolar do estudante, com
as disciplinas realizadas e respectivas notas.
Duracao do O intercdmbio pode ter a duragéo de 1 ano académico ou de 1 semestre, dentro das
intercambio | seguintes datas no ano académico de 2010/2011:
> Ano académico completo: Setembro de 2010 a Julho de 2011;
> 1?2 Semestre: Setembro de 2010 a Fevereiro de 2011;
> 2° Semestre: Fevereiro a Julho de 2011.
Apos a conclusdo do periodo de estudos proposto, o estudante regressa
obrigatoriamente a sua universidade de origem, que lhe atribuira a equivaléncia as
disciplinas que realizou na U.Porto. Ser4d a universidade de origem a atribuir o
diploma/grau.
Nota:
» A Faculdade de Arquitectura apenas aceita candidaturas para 1 ano
académico completo;
» A Faculdade de Economia apenas aceita candidaturas pelo periodo maximo
de 1 semestre;
> A Faculdade de Ciéncias apenas aceita candidaturas pelo periodo maximo
de 1 semestre.

Prazos As candidaturas originais deverdo ser recebidas, através de correio postal, no
SCPLLA, de acordo com os seguintes prazos, consoante o periodo de estudos a
realizar:

> até 15 de Junho: para intercambio a iniciar no 12 semestre/ano académico
(ver informagao anterior sobre 0 ano académico);
> até 30 de Novembro: para intercambio a iniciar no 2° semestre.
Uma vez que estes prazos se referem a recepgao das candidaturas, sugerimos que
as mesmas sejam enviadas com pelo menos trés semanas de antecedéncia em
relacédo aos prazos acima indicados.
Taxas O estudante de intercambio ao abrigo de um Acordo de Cooperagdo nao pagara
Académicas | qualquer taxa (propina) na U.Porto, apenas o seguro escolar (cerca de 2 euros).
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Apesar das vagas existentes, a aceitacdo de uma candidatura depende
Vagas sempre do mérito escolar do candidato e da proposta de estudos
desenvolver na U.Porto, durante a mobilidade.

A Faculdade de Arquitectura disponibiliza, na totalidade, 35 vagas com
prioridade para os bolseiros Santander e candidatos das Instituigbes Parceiras
com Adenda na area de arquitectura;

A Faculdade de Belas Artes estabelece 3 vagas por semestre para cada uma das
Instituicbes Parceiras (ou seja 6 candidatos), podendo aceitar mais estudantes para
além destas vagas sempre que necessario e justificavel;

A Faculdade de Ciéncias nao estabeleceu um nimero concreto de vagas, pelo
gue poderao ser recebidas todas as candidaturas para analise, desde que os
candidatos cumpram os requisitos pré-definidos;

A Faculdade de Ciéncias da Nutricdo e Alimentacao ndo estabeleceu um
nuamero concreto de vagas, pelo que poderao ser recebidas todas as
candidaturas para analise, desde que os candidatos cumpram os requisitos pré-
definidos;

A Faculdade de Desporto ndo estabeleceu um namero concreto de vagas, pelo
que poderao ser recebidas todas as candidaturas para analise, desde que os
candidatos cumpram os requisitos pré-definidos;

A Faculdade de Direito disponibiliza 2 vagas anuais a cada Instituicdo Parceira.
No entanto, caso os candidatos permane¢am apenas por 1 semestre, as vagas
poderao ser ocupadas por novos candidatos no semestre seguinte (atingindo por
isso 4 vagas no ano);

A Faculdade de Economia disponibiliza, na totalidade, 8 vagas por cada
semestre (com prioridade para os estudantes provenientes das Universidades
Parceiras com Acordo especifico na area de Economia e para os bolseiros
Santander);

A Faculdade de Engenharia disponibiliza 2 vagas de/para cada Curso (incluindo
as mobilidades realizadas com bolsa Santander) até um maximo de 20
candidatos provenientes de cada Instituicdo Parceira;

Nota Importante: ndo se trata de vagas por semestre, mas sim por ano
académico. A gestdo deste nimero de vagas e a sua distribuigdo para cada um
dos semestres da FEUP pode ser feita conforme cada universidade brasileira
melhor entender.

A Faculdade de Farmacia disponibiliza, na totalidade, 5 vagas por cada
semestre;

A Faculdade de Letras disponibiliza 2 vagas de/para cada Curso a cada
Instituicdo Parceira;

A Faculdade de Medicina ndo estabeleceu um nimero concreto de vagas, no
entanto aceita preferencialmente candidaturas de estudantes de 6° ano e de
médicos residentes em nimero de 1 por cada Instituicao Parceira;
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A Faculdade de Medicina Dentaria disponibiliza somente 3 vagas na totalidade
(com prioridade para os bolseiros Santander);

A Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacao ainda esta a ponderar o
ndmero de vagas que podera disponibilizar ja que, face ao elevado n? de
mobilidades IN, a aceitacdo de novos estudantes na FPCEUP esta condicionada.
As candidaturas podem ser desde ja encaminhadas, tendo as mesmas que ser
analisadas caso a caso;

O Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar disponibiliza a cada
Instituicdo Parceira um maximo de 12 vagas, com a seguinte distribuicdo: 5 vagas
para Medicina, 2 vagas para Medicina Veterinaria e 5 vagas para Ciéncias do
Meio Aquatico.

Seleccao do
Plano de
Estudos

No que respeita ao conhecimento e analise do Planos de Estudos, isto é, as
“ementas”, devera o estudante proceder da seguinte forma: no site geral da U.Porto,
que é www.up.pt, existe uma opc¢ao localizada no Menu Principal (lado esquerdo)
que se chama Estudar na U.Porto. Percorrendo a pagina da Oferta Formativa, o
estudante deve clicar na Faculdade que lhe interessar, onde encontrara os cursos
de graduacéo existentes e respectivos Planos de Estudos.

Nota Importante: Chamamos a atencéo para o facto de os Mestrados Integrados
(resultantes do Processo de Bolonha) corresponderem a graduacao. Os
candidatos nas areas cientificas de Engenharias, Medicinas, Farmacia, Psicologia e
Arquitectura devem seleccionar o Plano de estudos do Mestrado Integrado. Para as
restantes areas a designacao de licenciatura mantém-se.

O estudante devera elaborar o seu Contrato de Estudos, com as disciplinas
pretendidas, tendo em atengdo o numero maximo de créditos ECTS. Um ano
académico completo corresponde a um total de 60 créditos ECTS (European Credit
Transfer System - sistema de créditos utilizado nas universidades europeias que
tem em conta outros factores para além da carga horaria da disciplina), pelo que um
semestre corresponde aproximadamente a 30 ECTS. Cada ECTS equivale entre 25
e 30 horas de aula.

> Para o periodo de 1 ano académico completo: maximo 60 créditos;
> Para o periodo de 1 semestre: maximo de 30 créditos.

O Contrato de Estudos, pagina FC 3/4, reveste-se de uma importancia fundamental
para o processo de candidatura, pelo que é obrigatério ter as assinaturas do
estudante e dos Coordenadores Local e Institucional, bem como o carimbo da sua
Universidade de Origem, o que representa, em ultima analise, o enquadramento ao
abrigo do Acordo de Cooperagao existente.

Avaliacao da
candidatura

As candidaturas a intercAmbio sdo analisadas pelo SCPLLA e, se estiverem
devidamente instruidas, sdo enviadas para a Faculdade que o estudante pretende
frequentar, a qual ira verificar o Contrato de Estudos (disciplinas) a realizar e o
Histérico Escolar e, sé depois sera enviada uma resposta para o SCPLLA sobre a
sua decisao.

Em caso de aceitacao, sera enviada para a Assessoria de Relagdes Internacionais
da Universidade de Origem do estudante, uma Carta de Aceitacdo para obtencao
do Visto de Estudo.
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Visto de
Estudo

Um estudante brasileiro sé podera inscrever-se na U.Porto se, antes de sair do
Brasil, tiver obtido o Visto de Estudo (excepto se possuir nacionalidade europeia)
qualquer que seja a duracao do periodo de estudos. Relembramos a necessidade
de encaminhar a candidatura com antecedéncia, relativamente aos prazos
indicados, dado que a obtencdo do Visto de Estudo podera demorar até 60 dias
apés a entrada do pedido.

Sem este documento o estudante nao podera realizar o intercambio.

O Ministério dos Negécios Estrangeiros e o Servico de Estrangeiros e Fronteiras
(SEF) portugueses consideram que o estudante que ndo tenha o referido Visto, se
encontra em situagdo irregular, podendo mesmo ser impedido de entrar em
Portugal.

Bolsa de
Estudo

No tocante a bolsas, informamos que a U.Porto ndo contempla na sua estrutura
organizativa a possibilidade de atribuicdo de bolsas de estudo a estudantes que se
candidatem a um periodo de estudos ao abrigo do Acordo de Cooperagao.

Viver na Cidade do Porto

Custo de vida

A titulo indicativo, o custo mensal de vida para um estudante no Porto pode ser
calculado tendo em conta das seguintes despesas:

» Alojamento (privado): entre 150 euros e 250 euros;

» Alimentacao: entre 200 euros e 350 euros;

» Transportes: cerca de 15 euros (custo médio do bilhete mensal para
estudantes, dentro da cidade, para a rede de transportes publicos urbanos
do Porto).

Por més um estudante gastara aproximadamente um total de 340/625 euros.

Alojamento

No Formulario de Candidatura, mais especificamente na Ultima pagina, FC 4/4, os
estudantes candidatos podem indicar se pretendem apoio na procura de alojamento
particular ou alojamento em residéncia universitaria.

O SCPLLA so6 vai dar resposta ao pedido de alojamento apds aceitacdo do
estudante por parte da Faculdade.

As vagas disponibilizadas em residéncias universitarias sdo muito reduzidas
relativamente aos estudantes de intercambio que anualmente escolhem a U.Porto
como universidade de acolhimento (mais de 1200 estudantes entre europeus e
brasileiros), dai ser muito dificil obter uma vaga. Por esta razdo é que, em
alternativa, pode ser fornecida uma lista de alojamento particular aos estudantes,
com o objectivo de ajudar e orientar os estudantes aceites que solicitam alojamento
e nao obtém vaga.

Tendo em conta que se trata de alojamento privado, a U.Porto ndo assume qualquer
responsabilidade nos acordos que surjam entre os senhorios e os estudantes.

E facil arranjar alojamento privado na cidade do Porto, o qual, quando partilhado por
um ou dois estudantes, ndo fica muito dispendioso nem mais caro que o custo
mensal da propria residéncia universitaria.
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Alimentacao

Os estudantes de intercAmbio podem almocar e jantar nas 9 cantinas da U.Porto e
que se encontram distribuidas pelos 3 pélos universitarios. O pre¢o actual da
refeicdo nas cantinas, para os estudantes de graduacéo, € de 2,15 euros.

Apoio Médico

A U.Porto possui servigos de apoio médico destinados aos estudantes, com
consultas gratuitas de clinica geral, ginecologia/obstetricia, cardiologia e ortopedia.
Caso se fagam acompanhar do PB4, atestado relativo a assisténcia médica do
Ministério da Saude do Brasil, os estudantes poderdo ter acesso aos cuidados de
salde previstos no ambito do Servico Nacional de Saude, em condi¢cdes de
igualdade com os cidadaos portugueses.

BRASUP

A Universidade do Porto conta com uma Associagdo de Alunos Brasileiros que
estudam na U.Porto (BRASUP), sedeada em espaco universitario, que presta apoio
a integracdo de estudantes brasileiros que chegam a Universidade. Para contactar
esta Associacao ver o site http://brasup.up.pt/.

Guia do
estudante

No site da U.Porto, dentro da opgédo Estudar na U.Porto > Mobilidade, esta
disponivel o Guia do Estudante Estrangeiro, através do qual os estudantes podem
obter informagbes sobre a nossa Universidade e quais 0s servigos que temos para
oferecer, bem como outras informagdes sobre a cidade e a cultura portuguesa.

A chegada a
U.Porto

Aquando da chegada & U.Porto, os estudantes deverdo dirigir-se de imediato ao
SCPLLA, para serem registados e receberem informagdes Uteis a sua integracéo na
U.Porto e na cidade, sendo obrigatéria a apresentacéo da seguinte documentacao:

Passaporte;

Visto de Estudo;

PB4 ou seguro de saude;
uma fotografia pequena (3x4).

YVVYVY

Para informagdes complementares, os estudantes poderdo contactar, por e-mail, a Técnica

Responséavel pela gestdo da Mobilidade IN do SCPLLA, Luisa Capitdo, através do endereco

electrénico mobilidade.in@reit.up.pt.
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Universidade do Porto

www.up.pt

Faculdade de Arquitectura

www.arg.up.pt

Faculdade de Belas Artes

www.fba.up.pt

Faculdade de Ciéncias

www.fc.up.pt

Faculdade de Ciéncias da Nutricdo e Alimentacao

www.fcha.up.pt

Faculdade de Desporto

www.fade.up.pt

Faculdade de Direito

www.direito.up.pt

Faculdade de Economia

www.fep.up.pt

Faculdade de Engenharia

www.fe.up.pt

Faculdade de Farmacia

www.ff.up.pt

Faculdade de Letras

www.letras.up.pt

Faculdade de Medicina

www.med.up.pt

Faculdade de Medicina Dentaria

www.fmd.up.pt

Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacao

www.fpce.up.pt

Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar

www.icbas.up.pt
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