Universidad Estatal de Maringa
Oficina de Cooperacion Internacional

Guia del
Estudiante
Internactonal

N
\

Gestion: Rector Prof. Leandro Vanalli
Vicerrectora Profa. Gisele Mendes




Dados Internacionais de Catalogagio na Publicagdo (CIP)
(Biblioteca Central - UEM, Maringd, PR, Brasil)

U58g Universidade Estadual de Maringa. Escritério de
Cooperacédo Internacional

Guia del estudiante internacional [recurso
eletrdnico] / Universidade Estadual de Maringa.
Escritério de Cooperagdo Internacional. - Maringa
: UEM/ECI, 2023.

PDF

Disponivel em: http://www.cpr.uem.br/eci-
comunica/index.php/br/inicio/publicacoes
ISBN 978-65-00-83285-3

1. Estudante internacional - Manuais, guias. 2.
Ensino superior - Universidade Estadual de Maringa.
3. Integracdo estudantil. I. Universidade Estadual

de Maringd. Escritério de Cooperacdo Internacional.
II. Titulo.

CDD 23.ed. 378
Sintique Raquel Eleuterio - CRB 9/1641




Guia del Estudiante Internacional 01
SUMARIO
iBienvenida a los estudiantes!
1. Presentacion de la Universidad Estatal de Maringa
1.1. Destaques de la Universidad Estatal de Maringa 05
1.2. Mapa de la Universidad Estatal de Maringa 06
2. Presentacién de la ciudad de Maringa
2.1. Presentacion 07
2.2. Clima 07
2.3. Cultura, Turismo y Ocio 07

2.4. Mapa de Maringa 07

3. Informaciones ttiles tras la llegada

3.1. Estancia en Brasil 08
3.1.1. Registro Nacional de Extranjero (RNE) 08
3.1.2. Catastro de Persona Fisica - CPF 08
3.1.3. Tarjeta SUS 09
3.1.4. Vivienda 09

3.2. Cotidiano en la UEM 10
3.2.1. Registro Académico - RA 10
3.2.2. Wifi 10
3.2.3. Moodle 10
3.2.4. SISAV 10
3.2.5. Tarjeta estudiantil 11
3.2.6. Biblioteca Central de la UEM - BCE 11
3.2.7. Restaurante Universitario - RU 12
3.2.8. Salud del Estudiante 12
3.2.9. Actividades Socioculturales 13
3.2.10. Actividades Deportivas 14

~§UEM




Guia del Estudiante Internacional 02

4. Derechos, deberes y apoyo de la UEM a los Estudiantes Internacionales

4.1. Proyecto de Extension: La insercién del migrante en

el territorio maringaense 15
4.2. Estrategia de Promocién de la Salud, Convivencia

y Diversidad (SACODI) 16
4.3. Centro de Referencia de Asistencia Social (CRAS) 17

5. Teléfonos y Enlaces Utiles

5.1. Universidad Estatal de Maringa 19
5.2. Policia y Recaudacién Federal 19
5.3. Emergencias 20
5.4. Hospitales Publicos y Centros de Salud 21

5.5. Los 10 Centros de Referencia de Asistencia Social (CRAS) de Maringa. 22

6. Entidades de defensa y servicio de atencion a migrantes en Maringa

6.1. Asociacion de extranjeros residentes en la region

metropolitana de Maringa - PR 24
6.2. Caritas Arquidiocesana de Maringa 24
6.3. Instituto Sendas 25

7. Embajadas y Consulados

7.1. Ministerio de Relaciones Exteriores 25

A UEM




Guia del Estudiante Internacional

iBienvenida a los estudiantes!

iEstimada(o) estudiante!

Es una gran satisfaccién darles la bienvenida.

Creemos que, durante el periodo en que esté estudiando en nuestra universidad,
podremos compartir experiencias importantes, pues su presencia representa
una gran oportunidad de compartir experiencias histéricas, sociales, culturales
y cientificas.

Pensando en facilitar su integracion en la Universidad Estatal de Maringa -
UEM, la Oficina de Cooperacién Internacional (ECI) desarrollé esta Guia
presentando las principales informaciones que la/el estudiante internacional
necesita saber para orientarse en sus primeros pasos en la UEM. Ademés de las
informaciones sobre nuestra universidad, también seran presentadas
informaciones para facilitar su estancia en Brasil.

Por dltimo, esperamos que esta Guia sea una herramienta para su orientacion,
pero si no encuentra las respuestas que necesita, entre en contacto con nosotros.

jSea bienvenida(o) a la UEM!
Maringa, 1 de agosto de 2023.
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1. Presentacion de la Universidad Estatal de Maringa

La Universidad Estatal de Maringd es una universidad publica ubicada en la
ciudad de Maringa, Estado del Parana, regién sur de Brasil. Empez6 en 1959,
con la Facultad de Ciencias Econémicas y en 1966 otras facultades surgieron:
Derecho, Letras, Filosofia y Lenguas Franco-Portuguesas. Debido al aumento de
la demanda por la ensefianza superior en 1969, el Gobierno del Estado del
Parana decidio crear la propia UEM, agrupando las facultades ya existentes y
creando otras nuevas facultades. En 1970, la UEM surgié como una universidad
oficial. Hoy, con mas de 21,5 mil estudiantes matriculados en los cursos de
grado y postgrado, la UEM cuenta, ademas del campus-sede, con seis campus,
en las siguientes ciudades de Parand: Cianorte, Cidade Gaticha, Diamante do
Norte, Goioré, Ivaipora y Umuarama, ademas del campus-sede. También tiene
30 centros de apoyo presencial, una Hacienda Experimental de Iguatemi y un
Hospital Universitario de Maringa (HUM).
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Destacados de la Universidad Estatal de Maringa:

- Posee la mayor biblioteca universitaria del estado del Parana;

- Posee una Oficina de Cooperacion Internacional que, entre otras cosas, apoya a
los estudiantes internacionales de la universidad y a los estudiantes brasilefios de
la UEM que estan fuera de Brasil;

- Mantiene alianza con més de 60 universidades, en mas de 20 paises y forma parte
de varios programas internacionales de intercambio, de movilidad presencial y
virtual y de recepcién de estudiantes internacionales como el PEC-G;

- Ofrece 70 cursos de grado, 56 cursos de maestria y 29 cursos de doctorado,
ademas de la disponibilidad de 32 asignaturas en lengua extranjera, en especial
en inglés;

- Fue clasificada en el Impacts Rankings 2021, divulgada por la revista inglesa
Times Higher Education, en la 201% posicién en el ranking de 1115 universidades
(de 94 paises) evaluadas sobre el cumplimiento de los 17 Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) de la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU), en lo que se
refiere a la Ensefianza, Investigacion, Extensiéon y Administracion;

- Fue clasificada en el CWTS Leiden Ranking 2021, de la Universidad de Leiden, en
Holanda, en la 1* posicién de las instituciones de las Américas y del Hemisferio
Sur con mayor proporcién de investigadoras (el 52,8%), considerando el nimero
total de investigaciones cientificas.

Le recomendamos una visita al pifio web de la Universida 5
al pitio web de la Oficina de Cooperacion Internacional|para saber mds sobre la
UEM, sus realizaciones en nivel nacional e internacional y otras informaciones.



https://www.timeshighereducation.com/impactrankings#!/page/0/length/25/sort_by/rank/sort_order/asc/cols/undefined
https://www.leidenranking.com/ranking/2021/list
http://www.cpr.uem.br/international/index.php/br/
http://www.cpr.uem.br/eci-comunica/index.php/br/
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Mapa de la UEM

- Mapa interactivo de la UEM

- Mapa Interactivo Acceso y I'ransito UEM



https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1joXYlSgZ60R8kbRKUC3OgcF1eYY&ll=-23.40471884487869%2C-51.937839522765245&z=16
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1dhrLthsH3osFL3y5QsdrLLdFK1r1MUEv&ll=-23.406371056993066%2C-51.939833650000004&z=15
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2. Presentacion de la Ciudad de Maringa

Localizada en el Noroeste del estado de Parand, Maringa es la tercera mayor
ciudad del estado y la séptima de la region Sur de Brasil, en relacion a su
poblaciéon que, segin las estimaciones del IBGE de 2020, era de 430.157
habitantes, y su regién metropolitana contando con mas de 800.000 habitantes.
Maringa se destaca por la cualidad de vida ofrecida a sus residentes y es
considerada una de las ciudades mas arborizadas y limpias del pais.

2.2. Clima

Por estar situada en el Hemisferio Sur, en el cuello de botella del extremo sur
brasilefio y cortada pela linea del Trépico de Capricornio, la regiéon de Maringa
sufre influencia de diferentes factores macroclimaticos. Luego, el clima de
Maringa es del tipo tropical con veranos lluviosos e inviernos secos. La
temperatura media anual es superior a 20°C.

2.3. Cultura, Turismo y Ocio

La ciudad de Maringé ofrece varios eventos culturales y posee distintos puntos
turisticos. Usted puede comprobar en los siguientes enlaces del ayuntamiento:



http://www.maringa.pr.gov.br/turismo/?cod=guia-do-turista
http://www.maringa.pr.gov.br/turismo/?cod=nossa-cidade/14
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3. Informaciones ttiles tras la llegada
3.1. Estancia en Brasil

3.1.1. Cartera de Registro Nacional Migratorio '

La Tarjeta de Registro Nacional Migratorio (CRNM) es un documento que
comprueba la identidad de los individuos no brasilefios con residencia
temporaria o permanente en Brasil. El estudiante internacional con visa
temporario, que haya ingresado en el Pais, debera hacer la solicitud de registro
en el plazo de (90) dias, contados a partir de la fecha de ingreso en territorio
nacional, bajo pena de aplicacion de la sancion prevista en el inciso III del caput
del art. 307 del[Decrefo 9.199/2017] Es importante ponerle atencion a la fecha de
vencimiento de su visa y de su Tarjeta de Registro, pues la renovaciéon debe ser
efectuada antes de esa fecha. Los Procedimientos y las informaciones
necesarias para la obtenciéon del CRNM pueden ser consultados| aqui| En caso
de duda, ponerse en contacto con la Policia Federal.

JREPUBLICA FEDERATIVA.DO BRASIL 1
{__GARTEIRA DEREGISTRONACIONALMIGRATORIOL: EXEE
- > i CLASSIFICACAD RESIDENTE
NOME SOCTALI | 7 ¢ s DORTEILIO- XXX g
TRO0UR000000O XX KRCEROURDOEN XN SO 1echs DO/UAMA® COPL/DIREX/PF k

X000 RIEH XXX OO L)
DATA DE NASCIMENTOY e
0/AM/ANY

e S
XXX XlXK!X:‘gUXXXXXXX!XX! (XX NOMENOMENOME<<NOMENOME<NOMEN<NOMENOM
1 AL

V137902M<9PRT7606065M 120424 1<<<<<<<<
V137902M<9PRT7606065M 120424 1<<<<<<<<

XXKKKRORKEERK

RNM
X123456-Y

3.1.2. Catastro de Persona Fisica - CPF -

El Catastro de Persona Fisica (CPF) es un ntmero asignado por la Receta
Federal de Brasil para brasilefios y no brasilefios (es una especie de nimero
social). Ese niimero es necesario en varias situaciones como, por ejemplo,
para hacer la matricula en la UEM, para los movimientos financieros
(apertura de cuentas en los bancos), para registro en servicios publicos y
privados, etc. La inscripciéon en el CPF puede ser hecha por la internet,
accediendo al sitio web de la Receta Federal de manera presencial en
la agencia de la Receta Federal, ubicada en la Av. XV de Novembro 527,
llevando un documento de identificaciéon con foto (Pasaporte, CRNM o
Protocolo de la Policia Federal).

*AUEM



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2017/decreto/d9199.htm
https://www.gov.br/pt-br/servicos/registrar-se-como-estrangeiro-no-brasil
https://servicos.receita.fazenda.gov.br/Servicos/CPF/InscricaoCpfEstrangeiro/default.asp
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MINISTERIO DA FAZENDA

‘?MW
Cadastro de Pessoas Fisicas

COMPROVANTE DE INSCRICAO

CODIGO DE CONTROLE
4422.5DBB.01CD.ADC3

A autenticidade deste comprovante devera
ser confirmada na Intemet, no endereco

Numero
000.000.000-00 www.receita.fazenda.gov.br

Comprovante emitido pela

Secretaria da Receita Federal do Brasil
&= 18:47:28 do dia 26/01/2018 (hom e data de Brasilia)
digito verificador: 00

Nome:
FICTICIO DE OLIVEIRA SILVA

Nascimento
01/01/2001
VALIDO SOMENTE COM COMPROVANTE DE IDENTIFICAGAO

3.1.3. Tarjeta SUS (Sistema Unico de Salud) '

La tarjeta SUS es una tarjeta de salud que posibilita la atencién médica en
cualquier hospital de la red publica brasilefia. Para hacer la tarjeta SUS, el
estudiante internacional puede ir a cualquier Unidad Basica de Salud (UBS)
llevando consigo un documento de identificacion con fotografia y un
comprobante de residencia (energia eléctrica, agua), preferiblemente en el
nombre del paciente. La USB maés cerca de la UEM es la “USB Vila Esperanca”-
ubicada en la Rua Pioneiro Domingos Miranda da Silva, SN - Vila Esperanca.

SUS + =

Cartéio Nacional de Saude

3.1.4. Vivienda .

La Universidad Estatal de Maringa no dispone de Residencia Universitaria
para estudiantes nacionales o internacionales. La Oficina de Cooperacion
Internacional recomienda que los estudiantes internacionales busquen una
vivienda cerca del campus, pues facilitara su desplazamiento hasta los bloques
de clases y también el uso de la Biblioteca y del Restaurante Universitario, asi
como otros servicios de la UEM. Es recomendable elegir localizaciones
practicas y seguras, sugeridas por personas conocidas o por sitios web
confiables.

*AUEM
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3.2. Cotidiano en la UEM

3.2.1. Registro Académico - RA

Todo estudiante de la UEM posee un nimero de registro de matricula, algo
como “59765” o “106739”, el cual llamamos de RA (Registro Académico).
Para cada estudiante, la UEM crea automaéticamente una cuenta en el
“Google Institucional” formado por un prefijo, seguido del nimero del RA 'y
del sufijo “@uem.br”, que llamamos de “correo electrénico institucional”. El
acceso a esa cuenta se realiza mediante el nimero del usuario (login o
username) y contrasefia. Mas informaciones sobre el Registro Académico y el
correo electrénico institucional pueden ser consultadas en los enlaces del
sitio web de la Directoria de Asuntos Académicos, conforme sigue:

Para estudiantes de cursos de Grado:
http/fwww.daa.uem.br/academicos/graduacao/inanuais-etutoriais.

Para estudiantes de cursos de Potsgrado:
| hi‘tn;//www.daa.umb1/academicos/vos-Emduucao/tutoriais-vos-fmduacao1

3.2.2. Wifi .

La UEM dispone, en sus seis campus, una red wifi gratuita asequible. Para eso
solo hay que utilizar el RA y la contrasefia del estudiante. Para mas
informaciones, consulte la _ configuracion en este sitio web:
| http//www.uem.br/suporte/wi-fi-uem. |

3.2.3. Moodle .

El Moodle es un espacio virtual de apoyo al aprendizaje por medio del cual
los profesores podran ofrecer diapositivas, trabajos y otros materiales
relacionados a las clases. El acceso al Moodle UEM puede ser hecho usando
su RA y la contrasefia por el enlacei hitpsy//moodlep.uem.br. |

3.2.4. SISAV '

El Sistema de Secretaria Académica Virtual (SISAV), como el propio nombre
ya dice, es un entorno virtual que ofrece para el estudiante un determinado
nimero de servicios (como consultas de notas y faltas, solicitud de
actividades académicas, horario de clases, etc.) en forma de autoservicio. El
acceso al Sisav puede ser hecho usando su RA y contrasefia por el enlace:
httpy/sisav.uem.by/sav/auth/login.

*AUEM



http://www.daa.uem.br/academicos/graduacao/manuais-e-tutoriais
http://www.daa.uem.br/academicos/pos-graduacao/tutoriais-pos-graduacao
http://www.uem.br/suporte/wi-fi-uem
https://moodlep.uem.br
http://sisav.uem.br/sav/auth/login
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El manual para el uso del SISAV puede ser accedido por el enlace:
httpy/old2.daa.uem.bi/tutoriais/manuais-sisav/manual-sisav-aluno.

3.2.5. Tarjeta Estudiantil

Siendo estudiante de la UEM, usted tiene derecho a una tarjeta estudiantil,
documento con el cual usted pagara la mitad del valor de la entrada en los cines,
conciertos musicales, teatros, puntos turisticos, eventos educativos, deportivos,
de ocio y entretenimiento.
Para tener su tarjeta estudiantil, usted debe:

« Hacer login en el Sisav utilizando su RA y la contraseia:

» Hacer clic “Solicitacao”;

« Después hacer clic en “Nova”;

« Luego, hacer clic en “Diversos”;

« En fin, hacer clic en “Solicitar Carteirinha do RA”.

Un tutorial detallado esta disponibl qui.

3.2.6. Biblioteca Central de 1a UEM - BCE

Con el fin de apoyar a las actividades de ensefianza, investigacién y
extension, la Biblioteca Central (asi como bibliotecas sectoriales y
seccionales) de la UEM, dispone de una amplia coleccién de libros para la
comunidad estudiantil. El acceso a la Biblioteca se puede tener
presentando la tarjeta estudiantil o pidiendo a los funcionarios para
conceder el acceso, si ain no tiene la tarjeta estudiantil. En la biblioteca, el
estudiante solo podrd entrar con materiales para hacer apuntes (lapiz,
boligrafo, cuaderno, hojas, computador portatil, teléfono movil etc.). Las
carpetas, bolsos y otros objetos deberan ser dejados en el armario cuya la
llave estara bajo la responsabilidad del estudiante.

La reserva y el préstamo de los libros se puede hacer por el siguiente
enlace:|hittpsy/biblioteca.sophia.com.by/7869

Mas informaciones pueden ser accesadas por el enlace:
 http//www.bce.uem.br. |

*AUEM
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http://old2.daa.uem.br/tutoriais/manuais-sisav/manual-sisav-aluno
http://www.daa.uem.br/academicos/graduacao/solicitacoes/tutorial-solicitacao-2.pdf
https://biblioteca.sophia.com.br/7869/
http://www.bce.uem.br
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3.2.7. Restaurante Universitario - RU

Inaugurado el 3 de septiembre de 1979, el Restaurante Universitario tiene por
finalidad el preparo de las comidas balanceadas a los servidores y académicos de
la UEM. Son ofrecidos 2 platos por dia, el almuerzo de las 11h a las 13h y la cena
de las 18h a las 19h30. Los precios aplicados pueden ser Consultado

3.2.8. Salud del Estudiante

Para tratamientos médicos, odontolégicos, psicolégicos, asi como en casos de
emergencias, hemos dividido las principales opciones en dos categorias,
pero antes de presentarlas, vale la pena sefialar que es necesario llevar un
documento de identificacién con foto (Pasaporte o CRNM) y la tarjeta SUS
siempre que necesite reservar o recibir atencion médica.

Dentro de la UEM (o vinculado a la UEM)

La UEM dispone para la comunidad estudiantil:

El Ambulatorio Médico y de Enfermeria, que ofrece de manera gratuita
los servicios de atenciéon a la salud en general, incluso la atencién
ginecolégica.

El Ambulatorio de Residencia Psiquidtrica, que ofrece atencién
psiquiatrica gratuita para todos de la comunidad académica: estudiantes,
servidores y profesores.

La Unidad de Psicologia Aplicada, que ofrece atencién psicolégica
gratuita para toda la comunidad académica. La reserva puede llevar un
poco de tiempo, pues hay que respetar una lista de espera. Esta ubicada en
la Avenida Mandacaru, 1690.

El Hospital Universitario Regional de Maringa-HUM, que atiende a los
pacientes - SUS. Por lo tanto, la atencién es gratuita. Para ser atendido,
ademas de los documentos ya mencionados, debe agregarse un
comprobante de residencia y la ficha prenatal (para gestantes). El HUM
sirve también de Hospital de ensefianza para estudiantes del area de la

salud.
~§UEM



http://www.ru.uem.br
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Fuera de la UEM

El sistema de salud brasilefio ofrece dos opciones:

La Red Publica del sistema de salud brasilefio es compuesta, por las UBS
- Unidades Basicas de Salud (atencién en general y seguimiento de los
pacientes) y por la UPA - Unidad de Pronta Atencién (para emergencias).
La reserva puede llevar mucho tiempo, pero la atencién es gratuita para

todos.

En la Red Privada, por otro lado, se lleva menos tiempo para programar,
pero la atencion (consultas, exdmenes, etc) tienen que ser pagados.

3.2.9. Actividades Socioculturales

IcJ

Instituto de Estudos
TJaponeses

*AUEM
L4

El ILG - Instituto de Lenguas ofrece cursos en alemadn,
francés, espafiol, inglés e italiano. Para la solicitud, los
estudiantes deben pasar por una convocatoria de seleccion (a
partir de las notas de la ensefianza secundaria) que sucede dos
veces al afio (en general mayo - para las clases de agosto; y
noviembre, para las clases del primer semestre del préximo
afo). Los cursos son pagos. Sin embargo, los estudiantes de la
UEM tienen descuentos, que pueden ser mayores o menores,
dependiendo de la participacién en proyectos, por ejemplo.
También son ofrecidos, en temporadas y gratuitamente (con
algunas excepciones), proyectos y cursos de extension.

EL IE]J - Instituto de Estudios Japoneses es un o¢rgano
vinculado a la Prorrectoria de Extensiéon y Cultura que tiene
por finalidad atender a la comunidad interna y externa de la
UEM, apoyando las actividades de ensefianza, investigacion y
extension de la universidad. El Instituto fomenta la
integracion universidad-sociedad, por medio de las
actividades (cursos etc.) relacionadas a lengua y cultura
japonesa.
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3.2.10. Atividades deportivas

o)

Programa

Idiomas’

~§UEM

Caracterizado por sus actividades de ensefianza, extension y de
servicio de apoyo a los estudiantes, el PROINTE - Programa de
Integracion Estudiantil tiene como objetivo el desarrollo de
acciones en el ambito pedagégico, integrando profesores,
académicos y la comunidad externa. En este contexto, el
PROINTE ha creado las preceptuarias, que son un tipo especifico
de monitoreo, preparado por un académico (llamado preceptor)
bajo la orientacién de un profesor coordinador, cuyas actividades
acompanan el desarrollo de las asignaturas dentro de sus
particularidades, del curso, etc. Ademas de las preceptuarias de
las asignaturas, el PROINTE organiza preceptuarias de talleres
que tienen como objetivo la mejoria en la cualificacion
profesional por medio de cursos como inglés instrumental,
francés instrumental, portugués como lengua extranjera, etc.

El Programa Parana Fala Idiomas (Parana Habla Idiomas), a su
vez, tiene como principal objetivo apoyar el proceso de
internacionalizaciéon de las instituciones de ensefanza superior
del Parana. Por medio de la oferta de cursos en lengua inglesa,
francesa y espafiola, profesores, estudiantes y agentes
universitarios son capacitados para que puedan, por ejemplo,
participar de programas de movilidad internacional, impartir las
asignaturas en lengua inglesa, francesa y esparfiola, asi como
fomentar alianzas con universidades internacionales.

Maias informaciones sobre las actividades socioculturales,
principalmente sobre las relacionadas a los idiomas, ofrecidos
por la UEM, pueden ser encontradas

La Coordinacion de Deportes y Recreaciéon (CDR) tiene como
responsabilidad coordinar y ofrecer actividades deportivas y
ejercicios fisicos a la poblacién, atendiendo a los estudiantes, a
los funcionarios y a la comunidad en general. La CDR es
responsable por el manejo del proyecto de prestaciéon del
servicio del Centro de Excelencia en Actividades Fisicas
(CEAF), que engloba el gimnasio, la piscina y otros proyectos
deportivos. Las informaciones sobre las modalidades
deportivas, los horarios, etc, pueden ser encontradagaqut. |



http://www.cpr.uem.br/eci-comunica/index.php/br/
http://www.def.uem.br/cdr
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4. Derechos, Deberes y Apoyo de la UEM a los

Estudiantes Internacionales

Ademas de los reglamentos especificos de cada programa de estudio, los
estudiantes internacionales tienen los mismos derechos y deberes de los demas
estudiantes de la UEM, observandose las normas Reglamentarias y Estatutarias
y la competencia interna de la UEM.

La UEM cuenta con varios proyectos y estrategias de apoyo a los estudiantes,
entre ellos, podemos mencionar:

4.1. Proyecto de Extension: La insercion del migrante

en el territorio maringaense

Se trata de un proyecto de extensiéon que tiene como objetivo ayudar en la
insercion/ integracién de todos aquellos que no son brasilefios y que residen en
la regién metropolitana de la ciudad de Maringa. Una de las tematicas previstas
en proyecto es la insercion de los estudiantes internacionales de la Universidad,
en especial, aquellos que estan en situacién de vulnerabilidad social.

Una de las acciones procedentes del proyecto es la Integracion y Acogida a los
estudiantes internacionales (todos aquellos que mno son brasilefos,
independientemente si estdn o no en condiciones de vulnerabilidad social, y que
por algtn periodo asisten a las clases, hacen investigaciones y otras actividades
més vinculadas a la UEM).

Integracion a partir de un equipo, constituido en formato de “rueda de
conversaciéon”, conducido por dos estudiantes del curso de Psicologia en el cual
se espera que los estudiantes internacionales puedan compartir experiencias
acerca de sus paises de origen y posiblemente relacionarlas con el pais de
acogida/destino (Brasil). Ademas, este equipo ejerce la funcion de apoyo para
cualquier asunto relacionado con la universidad y asuntos que los estudiantes
necesiten asistencia (Biblioteca, Clinicas Escuela, Direccion de Asuntos
Académicos, etc.). El equipo también busca levantar demandas para la mejoria
permanente de los servicios prestados por la UEM a los estudiantes
internacionales.

~§ UEM
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Acogida al estudiante internacional, informando sobre los principales tipos de
asistencias y dindmica de funcionamiento de la UEM, como: Biblioteca, Direccién
de Asuntos Académicos, Restaurante Universitario, etc. Los nuevos estudiantes
recibirdn materiales como mapas y/o similares (de la UEM) proporcionando
auxilio en lo que se refiere al conocimiento y reconocimiento del campus
universitario.

4.2. Estrategia de Promocion de la Salud,

Convivencia y Diversidad (SACODI)

La Direccion de Asuntos Comunitarios - DCT/PRH, en conjunto con las/los
profesoras/es de los departamentos de Psicologia, Medicina, Educacién Fisica,
Enfermeria y con los equipos técnicos del SESMT, AMB, UPA, HUM, cre6, en
2019, la Estrategia de Promocién a la Salud, Convivencia y Diversidad
(SACODI), que tiene como objetivo general: instituir una politica de promocion
a la salud para la comunidad universitaria, que incluye la politica de salud
mental, con el propésito de plantear una cultura de cuidados, convivencia y
respeto a la diversidad entre funcionarias/os y estudiantes de la UEM.

Por medio de los dos proyectos de extension de la SACODI:
Promociéon Colectiva del Vivir Sano en la Comunidad Universitaria
(n°6339/.2019) y Atencién y Cuidado a la Comunidad Universitaria en la
Perspectiva de la Atencién Psicosocial (n°6349/2019), son desarrolladas acciones
a los estudiantes relacionados con la convivencia, diversidad y promocion de
cuidades en salud mental en la perspectiva de atencién psicosocial.
Destacamos la Promocién de la Salud con el lanzamiento del[Sitio Web de ld]
Creado por estudiantes, bajo orientacién docente, como una herramienta
que busca reunir informaciones sobre posibilidades de atencién en salud,
actividades grupales y colaborativas, asi como eventos y orientaciones sobre la
vida saludable en el contexto universitario. El sitio web proporciona visibilidad
para acciones que son desarrolladas en la UEM, por distintos cursos, sectores y
departamentos y que pueden beneficiar a la salud colectiva. El site web puede ser
accedido[aqui]

A UEM
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Las asistentes sociales del equipo realizaran la bienvenida y los seguimientos
para la solicitud de beneficios como: canastas basicas y otros, relacionados con la
politica de asistencia social. Para ponerse en contacto, envie un correo electrénico
para psicossocial@uem.br.

Acceso/atencion a los estudiantes en el marco de la politica de asistencia social
de Maringa: SAS - Secretaria de Asistencia Social y Ciudadania.

-Av. Jodo Paulino Vieira Filho, 109, Maringa- Pr-Brasil, CEP: 87020-015, teléfono
(44)3221-6400.

4.3. Centro de Referencia de Asistencia Social (CRAS)

El CRAS es una unidad publica de asistencia social, responsable por la
organizacién y oferta del servicio de proteccién social basica del Sistema Unico
de Asistencia Social (SUAS). El SUAS retine un conjunto de acciones destinadas
a la prevencion de situaciones de vulnerabilidad social (méas expuestas a riesgos),
tiene como objetivo la reduccién y la consecuente emancipacion, autonomia y
mejoria en la cualidad de vida de la poblacién atendida.

El Servicio de Proteccion y Atencion Integral a la Familia (PAIF) es el principal
servicio desarrollado por el CRAS. Este servicio abarca: el trabajo con las familias
con la finalidad de fortalecerlas en su funcion protectora; prevenir rupturas de
vinculos familiares comunitarios, fomentar la autonomia de las familias; entre
otras. Las acciones del PAIF incluyen:

* Acogida (escucha y atencién cualificada);

= Visita técnica en domicilio;

* Grupos de familia;

* Seguimiento familiar;

= Promocioén al acceso de la documentacién civil (RG, CPF ...);

= Organizacion y articulacion de recursos disponibles en la red local;

= Concesién de beneficios eventuales (subsidio de natalidad, subsidio por
sepelio, cuota alimentaria, bono de transporte, fotografia para documentos).

~{UEM




Guia del Estudiante Internacional 18

= Orientacion, seguimientos para servicios y programas (PETI, Beneficio de la
Prestaciéon Continuada para Ancianos y Personas con Discapacidad, Pase
Libre para persona con discapacidad y enfermedades crénicas, Registro
Unico, Programa Beca Familia, Programa de cualificacién profesional para
inclusién productiva, Tarjeta del Anciano) con el debido seguimiento de las
familias.

Las coordinadoras de los CRAS informaron que ha habido poca busca de
atencion para estudiantes internacionales y que estdn disponibles para nuevas
asistencias. Los estudiantes que ya estan en el Registro Unico podran recibir
ayudas emergenciales y municipales, pero solo las personas registradas hasta el
28 de febrero de 2021 tendran derecho a eso. Los estudiantes pueden registrarse
en el CRAS para solicitar la canasta basica. El contacto puede ser hecho por
teléfono.
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5. Teléfonos y enlaces tutiles

5.1. Universidad Estatal de Maringa

5.1.1. Direcciéon de Asuntos Académicos

Teléfono: +55 (44) 3011-4477

Direccién: Av. Colombo, 5790 - Bloque 109, Zona 07, Maringa, 87020-900
Google Maps https,//maps.app.goo.gl/pCX5LhdYHWimX7HP7

Sitio{h

Correo electrénico

5.1.2. Oficina de Cooperacién Internacional

Teléfono: +55 (44) 3011-4441
Direccion: Av. Colombo, 5790 - Bloque 109, Zona 07, Maringa, 87020-900
Google Maps: |httpsy//maps.app.goo.gl/L4SZKCAL6QuvhoyAJ6 |

Sitiof hitp: [/fwww.ect.uem.b
Correo electrénico:
Instagram:{@ECIUEM ]

Facebook| @ ECIUEM |
LinkedIn[ECTUEM]

5.2. Policia y Receta Federal

5.2.1. Policia Federal .

Urgencias: 194 (ligacdo gratuita)

Teléfono: +55 (44) 3220-1400

Direccion: Av. José Alves Nendo, 1309, Maringa - PR, 87055-090
Google Maps:|https.//maps.app.goo.gl/faTtUPj31a2Tss8L6
Sitio web: [iffps/www.g0v.b1/pl/pt-br]

A UEM



https://www.google.com/maps/place/Diretoria+de+Assuntos+Acadêmicos+-+DAA/@-23.40981,-51.938187,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x94ecd6d316243e81:0xdc70788b042fb5a3!8m2!3d-23.40981!4d-51.938187!16s%2Fg%2F11b7jxk9p2?entry=ttu
http://www.daa.uem.br
https://www.google.com/maps/place/ECI+UEM+-+Zona+7,+Maringá+-+PR/data=!4m2!3m1!1s0x94ecd7e95839776f:0x29fa17f56ed18d1c?utm_source=mstt_1&entry=gps
http://www.cpr.uem.br/eci-comunica/index.php/br/
https://www.instagram.com/eci.uem/?hl=pt-br
https://www.facebook.com/eciuem.maringa.1
https://www.linkedin.com/authwall?trk=gf&trkInfo=AQG60yS6BBnvYwAAAYl0l_Dwa-V3f_3A2C5vrJdrTpu3aIhsLDGUDmNkdAq8SpSl9U3rDWfWaG0zKgk2HoGK8CJ1jgaG6lrjwF902z9EktgBOgha6mkFd292oEkYOOM7krsjJJk=&original_referer=&sessionRedirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Fin%2Feci-uem-maring%25C3%25A1-264106195%2F%3Flocale%3Den_US
https://www.google.com/maps/place/Delegacia+de+Pol%C3%ADcia+Federal+em+Maringá+-+Av.+José+Alves+Nendo,+1309+-+Zona+08,+Maringá+-+PR,+87055-090/data=!4m2!3m1!1s0x94ecda7601d5045f:0xb88f1312fefe9fe7?utm_source=mstt_1&entry=gps
https://www.gov.br/pf/pt-br
https://mailto:sec-daa@uem.br
https://mailto:sec-eci@uem.br
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5.2.2. Policia Militar

4° Batallon de Policia Militar

Urgencias: 190 (ligagdo gratuita)

Teléfono: +55 (44) 3261-5107

Direccién: Rua Mitsuzo Taguchi, 99, Vila Nova, Maringa-PR, 87045-110

Google Maps{ httpsy/maps.app.g00.gl/d4Nm89w;j9sB2qVHXS|
Sitio web{ httpy//www.pmpr.pr.gov.br/Endereco/MARINGA]|

5.2.3. Policia Civil

9* Subdivision Policial

Urgencias: 197 (ligagao gratuita)

Teléfono: +55 (44) 3309-3100

Direccién: Avenida Mandacaru 560, Jardim Paris VI, Maringd - PR, 87080-000
Google Maps:[hftps:/maps.app.goo.gl2dfdg7ccTmIWCinVI]

Sitio:

ntips: //www.polictacivil.pr.gov.br/Endereco/Ia-SUBDIVISAO-POLICIAL-DE-
MARINGA

5.2.4. Receta Federal

Teléfono: +55 (44) 3221-2222
Direccién: Av. XV de Novembro, 527, Maringa-PR, 87013-909
Google Maps{https//imaps.app.g00.gl/TokFViOsgnIiBwgL8

5.3. Emergencias

5.3.1. Cuerpo de Bomberos

5° Agrupacion de Bomberos - Maringa

Urgencias: 193 (linea telefénica gratuita)

Teléfono: +55(44)3218-6150 (dias ttiles de las 8ha las 18h)

Direcciéon: Rua Marqués de Abrantes, 78, Zona 07, Maringa - PR, 87.020-170
Sitio web 1

Correo electr(’)nico:|Sgb-lsgb@gm.gr. gov.br |

~{UEM



https://www.google.com/maps/place/9ª+Subdivisão+Policial+(SDP)+-+Avenida+Mandacaru,+560,+Vila+Progresso+-+Jardim+Paris+VI,+Maringá+-+PR,+87080-000/data=!4m2!3m1!1s0x94ecd6a0024df5db:0x3c5ae88fa336a1ae?utm_source=mstt_1&entry=gps
https://www.policiacivil.pr.gov.br/Endereco/9a-SUBDIVISAO-POLICIAL-DE-MARINGA
https://www.google.com/maps/place/9ª+Subdivisão+Policial+(SDP)+-+Avenida+Mandacaru,+560,+Vila+Progresso+-+Jardim+Paris+VI,+Maringá+-+PR,+87080-000/data=!4m2!3m1!1s0x94ecd6a0024df5db:0x3c5ae88fa336a1ae?utm_source=mstt_1&entry=gps
https://www.policiacivil.pr.gov.br/Endereco/9a-SUBDIVISAO-POLICIAL-DE-MARINGA
https://www.google.com/maps/place/Receita+Federal+-+Av.+XV+de+Novembro,+527+-+Zona+01,+Maringá+-+PR,+87013-230/data=!4m2!3m1!1s0x94ecd7c103daa781:0xe9ddce24ee492e45?utm_source=mstt_1&entry=gps
https://www.bombeiros.pr.gov.br/5GB#
https://mailto:5gb-1sgb@pm.pr.gov.br
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5.3.2 SAMU - Servicio de Atencién Movil de Urgencia (Atencion 24hrs) s——————
Urgencias: 192 (ligacao gratuita)

Teléfono: +55 (44) 3261-5107

Direccién: Rua Pioneiro Antdnio Paulo da Silva, 1191

Correo electronico: [sormmr@maring e pr-Yoo-br]

5.4. Hospitales Pablicos y Centros de Salud

5.4.1. Ambulatorio Médico y de Enfermeria UEM '

Teléfono: +55 (44) 3011-4266
Direccién: Av. Colombo, 5790 - Bloque 001- Zona 7, Maringa - PR, 87020-020

5.4.2. Ambulatorio de Residencia en Psiquiatria '

Teléfono: +55 (44) 3011-5874
Direcciéon: Av. Colombo, 5790 -Bloco 006- Zona 7, Maringé - PR, 87020-020

5.4.3. Unidad de Atencién Rapida - UPA (Atencién 24hrs)

UPA Zona Norte
Teléfono: +55 (44) 3261-7921
Direccién: R. Ana Neri, 1073 - Jardim Alvorada, Maringa - PR, 87035-260

Google Maps] hitpsy//maps.app.g00.gl/MxagFrqcsY1rTAqrb |
Correo electrc’)nicoiuna znorte-directoria@maringa.pr.gov.br |

UPA Zona Sur
Teléfono: +55 (44) 3221-4812

Direccién: Av. Arquiteto Nildo Ribeiro da Rocha, 865, Maringd - PR,
87053-270

Google Maps:l https.//maps.app.goo.gl/y9soVxLo]njrEbB99 |

Correo electronlcolupu SU_01retoTI @ IMaringa. pr.g0 0.0 ]

5.4.4. Unidad Basica de Salud (UBS) '

Informaciones sobre UBS pueden ser consultadas en los enlaces abajo:
| -> httpy//www2.maringa.pr.gov.br/saude/?cod=servicos-saude |
| -> hitp//www?l.maringa.pr.gov.br/sistema/arquivos/f56854/0443b.pdf |

~§UEM



https://www.google.com/maps/place/UPA+Zona+Norte+-+R.+Ana+Neri,+1073+-+Jardim+Alvorada,+Maringá+-+PR,+87035-260/data=!4m2!3m1!1s0x94ecd056bdd0b0d5:0xcf2357dfe1581a9e?utm_source=mstt_1&entry=gps
https://www.google.com/maps/place/UPA+Zona+Sul/@-23.4519672,-51.9241511,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x94ecda09d8dc0b39:0x6e991bba7af64217!8m2!3d-23.4519672!4d-51.9241511!16s%2Fg%2F11b7fl1wg8?entry=ttu
http://www.maringa.pr.gov.br/saude/?cod=servicos-saude
http://www.maringa.pr.gov.br/sistema/arquivos/f5683470443b.pdf
https://mailto:samu@maringa.pr.gov.br
https://mailto:upa_znorte-directoria@maringa.pr.gov.br
https://mailto:upa_zsul_diretoria@maringa.pr.gov.br
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5.4.5. Hospital Universitario Regional de Maringa - HUM

Teléfono: +55 (44) 3011-9100
Direccion: Av. Mandacaru, 1590 - Parque das Laranjeiras

Sitio web{ https//www.hum.uem.br
Facebookl@HTIM]

EnlaceunQa tnterativo com localizacao dos hospitais em Maringa|

5.4.6. Centro de Control de Zoonosis, Vectores y Plagas Urbanas (CCZ)
del Municipio de Maringa '

Teléfono: +55 (44) 3218-3188
Direccién: R. Duzentos - Ebenezer, Maringa - P

Google Maps: [iftps7Z/inaps.app-g00.g/GaoZMWIDxwhKFdrVs

Correo electrénico{ satide zoonoses gerencia@maringa.pr.gov.br

5.5. Los 10 Centros de Referencia de Asistencia Social

(CRAS) de Maringa

5.5.1. CRAS Alvorada

Direcciéon: Alameda Ney Amintas de Barros Braga, 819
Teléfono: +55 (44) 3901-1713 / 3901-1766,/ 3901-1844
Correo electr(’)nico:|crasulvomdu@muringu.nr.gov.br |

5.5.2. CRAS Mandacaru

Direcciéon: Rua Dos Jasmins, 513, Jardim Monte Carlo
Teléfono: +55 (44) 3901-1985 / 3901-1814
Correo electrénico:!cmsmandacaru@maringa.pr.gov.br |

5.5.3. CRAS Iguatemi '

Direccién: Av. Antonio Bortolotto, 1002 - Conj. Albino Meneguetti
Teléfono: +55 (44) 3276-1523 / 3276-3720
Correo electrénico: prasiguatemi@maringa.pr.gov.br |

5.5.4. CRAS Itaipu

Direcciéon: Rua Lobélia, 269 - Pq. Industrial
Teléfono: +55 (44) 3901-1114

Correo electrc’)nic01 crasitaipu@maringa.pr. gov.br |

*AUEM
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https://www.google.com/maps/place/Hospital+Universitário+Regional+de+Maringá+-+Av.+Mandacaru,+1590+-+Parque+das+Laranjeiras,+Maringá+-+PR,+87083-240/data=!4m2!3m1!1s0x94ecd6bf911af263:0x518f24a2c0249b95?utm_source=mstt_1&entry=gps
https://www.hum.uem.br
https://www.facebook.com/hospitaluem/?locale=pt_BR
https://www.google.com/maps/d/u/2/viewer?mid=1RH1q2Zo7AFRVJpZa54AhMp9IfUtjuDiW&ll=-23.43070499940664%2C-51.940762741116664&z=13
https://www.google.com/maps/place/Centro+de+Controle+de+Zoonoses+de+Maringá/@-23.3485552,-51.9058675,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x94ecd3c7c2fc18a7:0x9678fd441e7799a8!8m2!3d-23.3485552!4d-51.9058675!16s%2Fg%2F11bcf20z46?entry=ttu
https://mailto:saúde_zoonoses_gerencia@maringa.pr.gov.br
https://mailto:crasalvorada@maringa.pr.gov.br
https://mailto:crasmandacaru@maringa.pr.gov.br
https://mailto:crasiguatemi@maringa.pr.gov.br
https://mailto:crasitaipu@maringa.pr.gov.br
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5.5.5. CRAS Ney Braga

Direcciéon: Rua Bem Te Vi, 1298 - Jardim Califérnia
(esquina con Rua Antonio Correia de Oliveira)
Teléfono: +55 (44) 3901-8858/ 1178/ 1759

Correo electrc’)nico:!cmsneubmga @maringa.pr.gov.br |

5.5.6. CRAS Branca Vieira

Direccién: Av. Tuiuti, 3375 - Parque Residencial Branca Vieira
Teléfono: +55 (44) 3901-1913 / 3901-1151/ 3901-1160
Correo electr(’)nico:!cmsbmncuvieira@muringa.pr.gov.br |

5.5.7. CRAS Santa Felicidade

Direccion: Avenida Cerro Azul, 3930
Teléfono: +55 (44) 3901-1779 / 3901-2262
Correo electrénico: !cmssantafelicidade@muringa.nr. 200.br |

5.5.8. CRAS Morangueira

Direccién: Rua Haiti, 808 - Vila Morangueira
Teléfono: +55 (44) 3261-2408/ 3261-2409
Correo electr(’)nico:!cmsmomngueim@maringa.nr. gov.br|

5.5.9. CRAS Santa Clara

Direcciéon: Rua Pioneiro Alfredo da Costa, 759, jardim Santa Clara
Teléfono: +55 (44) 3901-6534
Correo electronico: fcras_santaclara@maringa.pr.gov.br|

5.5.10. CRAS Requido

Direccion: Rua Maria Paulina Palma, 453
Teléfono: +55 (44) 3901-6548/ 3901-6532/ 98455-4566

©EeO

Enlaces:

= Relaciones de los barrios vinculados a cada CRAS:
hittp//www2.maringa.pr.gov.bi/sasc¢/?cod=protecao-social-visualiza/1 |

= Mapa; g 4
-
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http://www.maringa.pr.gov.br/sasc/?cod=protecao-social-visualiza/1
https://www.google.com/maps/d/u/2/viewer?mid=1YxVH1AwJtLqGHNiQXKJavZzfcao1oAiq&ll=-23.39548492969467%2C-51.82302559690788&z=11
https://mailto:crasneybraga@maringa.pr.gov.br
https://mailto:crasbrancavieira@maringa.pr.gov.br
https://mailto:crassantafelicidade@maringa.pr.gov.br
https://mailto:crasmorangueira@maringa.pr.gov.br
https://mailto:cras_santaclara@maringa.pr.gov.br
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6. Entidades de defensa y atencién a migrantes
en Maringa

6.1. Asociacion de extranjeros ubicados en la region
metropolitana de Maringa

Direcciéon: Avenida Tuiuti, 180, Maringd - PR (Referencia: segundo
piso en el terminal de transporte)

Teléfono: +55 (44) 3223-2992

Teléfono movil: +55 (44) 99943-4082

Correo electrénico:

[aermdiretoria@gmail.comlo pecretario.aerm@hotmail.com |
Facebook] @ AERMaringa
Representante Legal: Ronelson Furtado Balde

6.2. Caritas Arquidiocesana de Maringa

Direccién: Rua Vereador Joaquim Pereira de Castro, 267
Teléfono: +55 (44) 3263-4887

Correo electronico: aritasimga @gmail.com|

Sitio web:[hftp//www.caritasmaringa.org.br |
Youtube[@Clritas Marfugd]

Representante Legal: Emerson Cicero de Carvalho

La Comisién de Migracién, Refugio y Apatridia es uno de los espacios auxiliares
de gestion de las Caritas de la Arquididcesis de Maringa, que constituye la
Comisién local y tiene como finalidad desarrollar estrategias de accién en la
tematica migratoria para todo el territorio arquidiocesano. La comision es
compuesta por agentes Cdritas, voluntarios y remunerados, que contribuyen con
la perspectiva de acoger, promover, proteger e integrar los migrantes y
refugiados, por medio de proyectos y acciones que garanticen la autonomia y el
protagonismo de la poblacién asistida.

~§UEM



https://www.facebook.com/AERMaringa
http://www.caritasmaringa.org.br
https://www.youtube.com/@caritasmaringa348
https://mailto:aermdiretoria@gmail.com
https://mailto:secretario.aerm@hotmail.com
https://mailto:caritasmga@gmail.com
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6.3. Instituto Sendas

Direccién: Rua Santos Dumont, 1366
Teléfono: +55 (44) 3029-5600

Correo electrénico:|contato@sendas.ong.br |
Sitio web:|https//www.sendas.ong.br

Representante legal: Erick Perez

El Instituto Sendas es una asociacién compuesta por migrantes internacionales
de paises como Haiti, Venezuela, Nigeria y Reptblica Dominicana, asi como, por
brasilefios y brasilefias que viven en Maringd, Sarandi y Marialva, en Parana.
Desde su concepcién y creacién, esta ONG ha priorizado aprovechar los
talentos, las habilidades y las experiencias de aprendizaje de sus miembros,
beneficiarios, publico especifico (comunidad migrante internacional) y las
experiencias internacionales para elaborar propuestas que contribuyan para el
empoderamiento y la adquisicion de independencia integral por parte de los
grupos de migrantes internacionales y personas en situacion de refugio,
contribuyendo para que esas familias y grupos de personas se conviertan en
participantes de su propria integraciéon en la nueva comunidad de acogida y
mejoren su situacién y condiciones de vida en Brasil.

7. Embajadas y consulados
7.1. Ministerio de las Relaciones Exteriores

Las direcciones de los Consulados y Embajadas extranjeras en Brasil pueden ser
consultadas en sitio web del Ministerio de las Relaciones Exteriores:
httpsy//www.gov.br/mre/pt-bi/assuntos/representacoes/estrangeiras-no-brasil. |
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